
Proud Mary Beginner Line 

Recorded by: Creedence Clearwater Revival – available on iTunes 

Genre: Rock 

Choreo: Mary Smith  –  Purcellville, Virginia  –  540-882-4917  –  luv2clog@starpower.net 

Sequence: Wait 24 A-B-A-B-C-D-B*-C-A-B-B*-B*-B* 

 

Part A (32 Beats) 

DS DS DS BR Up Triple Brush Forward 

&1 &2 &3 &    4 

L    R   L     R   R 

 

DS DS DS RS Triple Backing Up 

&1 &2 &3 &4 

R    L    R   LR 

 

Repeat Triple Brush Forward and Triple Backing Up 

 

DS RS RS RS Chain Left 

&1 &2 &3 &4 

L    RL RL RL 

 

DS RS RS RS Chain Right 

&1 &2 &3 &4 

R   LR LR LR 

 

DS RS DS RS DS RS DS RS 4 Basics 

&1 &2 &3 &4 &5 &6 &7 &8 (Turn ¼ Left on Each) 

L   RL  R   LR L   RL  R   LR 

 

Part B (32 Beats) 

DS Slur ST DS BR Up Slur Brush Left 

&1  &     2  &3  &    4 

 L    R     R   L   R    R 

 

DS RS DS RS 2 Basics 

&1 &2 &3 &4 

R   LR  L   RL 

 

DS Slur ST DS BR Up Slur Brush Right 

&1   &    2  &3  &   4 

R      L    L   R   L    L 

 

DS RS DS RS 2 Basics 

&1 &2 &3 &4 

L   RL  R   LR 

 

DS BR Up DS RS Rocking Chair 

&1 &    2   &3 &4 (Turn ¼ Left on BR Up) 

L    R    R   R   LR 

 

Repeat Rocking Chair 2 more times 

 

DS DS RS RS Fancy Double 

&1 &2 &3 &4 (Turn ¼ to Face Front) 

L    R   LR LR 



 

Part C (24 Beats) 

DS Tch(os) Heel Tch(xif) Heel Tch(os) Heel Outhouse on Left 

&1    &           2     &            3     &            4 

L       R           L     R            L     R            L 

 

DS Tch(os) Heel Tch(xif) Heel Tch(os) Heel Outhouse on Right 

&1    &           2     &            3     &            4 

R       L           R     L            R     L            R 

 

DS RS DS RS     DS DS RS RS 2 Basics & Fancy Double 

&1 &2 &3 &4    &5 &6 &7 &8 

L    RL R   LR     L    R   LR LR 

 

DR SL DR SL DR SL DR SL DR SL DR SL DR SL DR SL 8 Shuffles 

&   1    &    2    &   3   &    4   &    5   &    6   &    7   &    8 

(Both feet drag and slide) 

 

Part D (48 Beats) 

DS DS(xif) DS(os) DS(xib) DS(os) DS(xif) DS(os) RS Clog Over Vine 

&1 &2        &3      &4         &5      &6        &7       &8 

L    R            L        R           L         R          L         RL 

 

DS RS RS RS Chain 

&1 &2 &3 &4 (Turn ¾ Right) 

R   LR LR LR 

 

DS RS DS RS 2 Basics 

&1 &2 &3 &4 

L    RL R   LR 

 

Repeat Vine, Chain & Basics 2 more times; 

Turn to face front on last 2 Basics 

 

B* 

3 Rocking Chairs and Fancy Double 

 


