
Jingle Bell Rock  

Artist: Bobby Helms 

Sequence: A B A B Break  A B* 

Choreography: Amanda Burns 

aburns475@gmail.com 

Level: Beginner 

A 

4 Basics ds rs ds rs ds rs ds rs 

1 rocking chair (1/4 turn) ds br ds rs  

Repeat all the way around 

B 

1 Basketball turn (Left Foot) to the back  

1 Basketball turn to the front  

Break 1  

Push Off to the left (8cts) ds ds ds ds  

Push off to the right (8cts) ds ds ds ds 

Push off to the front left ( 4cts) ds ds ds ds  

Push off to the front Right (4cts) ds ds ds ds  

Push off to the  back left (4cts) ds ds ds ds  

Push off to the back right (4cts) ds ds ds ds  

 

B*  

2 basketball turns step pivot to the back , step pivot to the front  

1 jazz square ( l xf r step l step r) 

Ending Pose! 
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